OPIS TECHNICZNY

do projektu budowlanego wewntrznej instalacji elektrycznej
oraz zasilania budynku zaplecza siéarno-szatniowego
przy ul. Ogrodowej dz. nr 1035/3,035/9 w Osieczne]

1. Przedmiot opracowania:

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlaawnrctrznej instalacji
elektrycznej nn 0,4 k¥¥raz zasilania budynku zaplecza sanitasnatniowego
przy ul. Ogrodowej dz. nr 1035/3, 1035/9 w ©@zreej w zwazku z planowa#n
budowa kompleksu boisk sportowych wg projektu ,Moje Bams®rlik 2012".

2. Zakres opracowania:

Tematem opracowania jest westrana linia zasilajca budynek sanitarno-
szatniowy wraz z wewirzng instalacy elektryczn budynku obejmujca
swym zakresem :

a) wewrgtrzma lini¢ zasilajca — wiz,

b) tablicg rozdzielca TE,

c) instalacg gniazd wtyczkowych,

d) instalacg oswietleniowa,

e) instalagjpolaczen wyrbwnawczych,

f) instalagjochrony przeciwpotaniowej,

g) instalagjodgromow

3. Opis rozwiazan technicznych instalacji elektryczne;j:

3.1.0gdIne dane techniczne projektowanej wetnanej instalaciji
elektrycznej budynku.
Parametry elektryczne :
- uktad wewtizny sieci elektrycznej TN-S, TN-C,
- nagkie sieci zasilace] 3 x 230/400 V, f =50 Hz,
- moc przy@zeniowa /szczytowa/ obiektu P = 40,0 kW

W projekcie technicznym zgodne z warimkBHP i ppa. zastosowano :
- wylaczniki przeciwporaeniowe r@nicowopndowe Fl o pgdzie
zadziatanx , 4 30 mA,
- wytacznikiinstalacyjne nadpdowe,
- przewody na napcie znamionowe izolacji W= 750V,
- patzenia wyrbwnawcze.

3.2.Zasilanie budynku zaplecza w energlektryczn.
Zasilanie budynku zaplecza sanitarndrsaaego w energielektryczm
wykona z istniepcego zdcza kablowego ZKP-1/1 - wykonanego




wczeniej dla potrzeb kompleksu sportowego - usytuowar@gy
ul. Ogrodowej - w granicy dz. 1035/9publizu projektowanego
budynku zaplecza.

3.3.Wewrxtrzna linia zasilajca —wlz zasilajca budynek zaplecza.
Z istniggcego wolnostajcego zdcza kablowego-pmiarowego typu
ZKP-1/1 wyprowad&iwewrztrzn linig zasilajca /wlz/ ee kablem nn
0,4 kV typu YK¥o0 5x25mmni i zasili nim projektowan rozdzielnie
elektryczn TE budynku zaplecza zlokalizowsaw pomieszczeniu
trenera.
Trasa projektowanej linii kablowej zagite] budynek dobrano tak, aby
zminimalizowaodlegta¢ wolnostoacego zdcza ZKP-1/1 od
projektowanej rozdzielnicy TE budynkungarno-szatniowego.
Kabel zasilagy TE prowadzi w wykopie do rozdzielnicy TE.
Rozliczeniowy pomiar energii elektrycgremlizowany jest w uktadzie
bezpgrednim przy pomocy licznika 3-fazowego 3x230/40G¥,Hz
zainstalowanego wazkzu kablowo-pomiarowym ZKP-1/1.

3.4.Tablica rozdzielcza TE budynku zaplecza.

Rozdzielnica TE stanowi gidwny punktaeizlczy padu przemiennego

do zasilania wszystkich projektowanyblvodow elektrycznych.

Tablie zaprojektowano jako typawrozdzielni¢ polowa natynkowo-

podtynkow przystosowasmdo montau aparatury modutowej z drzwiami

petnymi. Konstrukcja tablicy metalowa.

Obudowa powinna posigdstopigr ochrony IP41 i | lub Il (zalecana) kl.

ochronngei. Wielkos¢ obudowy nalgy dobr& tak, by umaliwita

zabudowanie aparatury zgodnie ze schamatpowiadacym

wyposzeniu projektowanego budynku zaplecza.

Rozdzielnica zawiera ngstijace elementy:

- rozicznik konserwacyjny,

- optyczny (LED) wskaik obecndci napkcia,

- zabezpieczenia naapowe poszczegolnych obwodow,

- elementy sterowania obwoddéwietlenia zewntrznego (czujnik
fotoelektryczny),

- uktad sterowania (wyt. zmierzch.+zeg@ruacy+stycznik) prag
dwietlenia zewnrtrznego budynku.

Rozdzielnigbudynku TE zamontowaak, aby jej gorna kraguz
znajdowata simax. 2,0 m nad poziomem podtogi.

Aparatuy instalacyja niskonapgciowa modutows dobrano w oparciu
o typowy spez dostpny na rynku. Stosowane ydzenia i aparaty
winny posiadaatesty dopuszczgje do stosowania w budynkach
yteczndci publiczne,).

Rozdzielnig TE instalow& w wykonaniu z wydzielonym przewodem
ochronnym /PE/ i neutralnym /N/.



W szafce rozdzielczej TE przewidziezerw na monta osprz;tu
dodatkowego, ktoryebdzie mana zainstalowaw okresie péaniejszym.
Tablie rozdzielca TE nalery opisa w sposob trwaty, aby umtiwi ¢

szybk lokalizacg i identyfikacg poszczegoélnych obwodow.

Oznaczayw szczegolny sposob miejsce gtdwnegoawyhika padu.

W rozdzielnicy wyod@bniono obwody elektryczne zasiag poszczegolne
segmenty przeznaczone do zasilaniastwkngch grup odbiornikow energii
elektrycznej.

Zainstalowane bezpieczniki topikowe tyegniki instalacyjne nadpdowe
zabezpieczapbwody elektryczne od skutkow przgan i zwark.
Instalacyjnaparatug elektryczm w rozdzielnicy zabezpiecéyrzed
ingerengjosoéb niepowotanych.

3.5.Przewody oraz sposéb prowadzenia instalaciji.
Do wykonania projektowanej instalacpjektuje s¢ zastosowa
nasfpujace typy kabli i przewodow:

YKYzo 5x25 mmM - dla w.l.z. ze zkza ZKP-1/1 do tablicy TE
YDYzo 3x1,5mmM - w instalacji éwietleniowe;j,
YDYzo 3x2,5mmM - w instalacji gniazd wtyczkowych,,

Lg¥zo 10 mmi - przewody patzen wyrGwnawczych

Przy wykonywaniu instalacji najeprzestrzeganastpujacych zasad:

- izolacjazyt przewodow i kabli powinny odpowiad&olorom zgodnym
z PN,

- izolacg w kolorzezoto-zielonym mana stosowawytacznie w
instalacjach zwkanych z ochrona od pas,

- do rozgakiania instalacji stosowaosprzt hermetyczny,

- podejcia instalacji do urmzen technologicznych wykonywana
podstawie D.T.R. wdze, a jezeli takowych nie ma pozostawagj
zapasy przewodow.

3.6.Instalacja gniazd wtyczkowych ogoinych — (ozn. G).
Instalagj gniazd wtyczkowych ogélnych 1-fazowych ~230 V wgkd
przewodami kabelkowymi Y¥¢ 3 x 2,5 mrfiprowadzonymi p/t.
W pomieszczeniach trenera i magazyniazgia wtyczkowe p/t ze stykiem
ochronnym 16 A/Z montowaa wysokéci ok. 1,1 m od podtogi.
Gniazda wtyczkowe p/t w tazienkachatszmch zamontowana
wysokéci 1,4 m od podtogi.
Wszystkie gnhiazda wtyczkowe stoséyeko bryzgoszczelne o stopniu
ochrony IP44.
Przewidziano osobne obwody gniazd wtgeajch 1-fazowych 16 A/Z
do zasilania ewentualnychagdzen grzewczych /np. suszarka/.




3.7.Instalacja gniazd wtyczkowych grzejnikdw elektnygeh — (ozn. T).
Instalagjgniazd wtyczkowych 1-fazowych ~230 V przeznaczéngo
zasilania grzejnikow elektrycznych wykomprzewodami kabelkowymi
YDYzo0 3 x 2,5 mr prowadzonymi pit.

Gniazda wtyczkowe p/t ze stykiem ochganrl6 A/Z przeznaczone do
zasilania grzejnikdw elektrycznych zameovet na wysokéci ok. 0,4 m
od podtogi.

Wszystkie gnhiazda wtyczkowe stoséyeko bryzgoszczelne o stopniu
ochrony IP44.

Przewidziano osobne obwody gniazd wtgeajch 1fazowych 16 A/Z
do zasilania poszczegolnychadza grzewczych. Maksymalna moc
kadego obwodu grzewczego nie przekracza P = 2000 ywdwbniono
hcznie 5 obwodow przeznaczonych do zasilania porceeszaplecza
sanitarno-szatniowego.

3.8.Instalacja éwietleniowa.
Instalacg oswietlenia podstawowego pomieszfizaaplecza sanitarno-
szatniowego wykota@rzewodami kabelkowymi typu YD26 3(4) x 1,5
mm utozonymi pit.
Parametryswietleniaswiattem sztucznym poszczegolnych pomiesacze
zgodnie z wymaganiami wymagaawartymi w PN-EN 12464-1
"Gwietlenie wrtrz swiattem elektrycznym™ wynogibeda odpowiednio:

- min. 300 Ix na ptaszcaye pracy w pomieszczeniu trenera
- min. 200 Ix w tazienkach i sanitaasictt,
- min. 100 Ix na podtodze w magazynie

Oprawy éwietleniowe wyposay¢ w energooszezine i wysokosprawne
zrodiaswiatta typuswietlowki kompaktowe oragwietlowki liniowe.
Sterowanieswietleniem w pomieszczeniach odbywa za pomog
indywidualnych wykznikow 1-biegunowych oraz praeknikow
zmiennych w wykonaniu p/t.

Wyhczniki i przehczniki p/t montowéa na wysokéci 1,4 m.

W pomieszczeniach mont@n@sprzt instalacyjny bryzgoszczelny

o IP co najmniej 44.

Z obwodu @ietleniowego zasili przewodem YDYo 3 x 1,5 mrf
wentylatorki mechaniczne zainstalowansawitariatach sterowane przy
pomocy zainstalowanych czujnikow ruchu.

W pomieszczeniach budynku zainstatlotypowe oprawy natynkowe
sufitowawietldwkowe dostpne na rynku np. firmy Thorn.
Jakarodtaswiatta stosowa swietldwki liniowe typu T5 orazwietlowki
kompaktowe prod. np. Philips lub Osramacach wskazanych na
schemacie instalacji elektrycznej — rysE1.

Oprawy éwietleniowe montowabezpdrednio do sufitu i nacianie.



3.9.Instalacja palczen wyréwnawczych.
W celu poprawy ochrony od pzea zastosowano patzenia wyrow-
nawcze, ktére zapobiegajystapieniu r&nicy potencjaldéw porgdzy
przedmiotami metalowymi.
Gltown szyre uziemiajca GSU usytuowaw poblizu tablicy TE.
Do szyny tej przytzy¢ przewody paiczen wyrGwnawczych za pomac
przewodu Lg¥xb 10 mnf metalowe ruroaigi wodne, dosipne metalowe
cesci konstrukcji budynku, inne konstrukcje metalowksmenty
metalowe innych wdzen, obudowy, brodziki, balustrady, itp.
Do szyny tej przytzy¢ przewod ochronny PE instalacji i przewody
uziemiajce innych urzdzen /np. teletechnicznych/.
Instalagj pofaczen wyrdwnawczych pokazano na schemacie instalacji
elektrycznej.

3.10.Instalacja ochrony przeciwpo@niowe].
Instalagj ochrony przeciwpotaeniowej w budynku nowego zaplecza
zaprojektowano w systemie sieciowym TNvXtérym wysépuja
oddzielne przewody neutralne /N/ i ocime /PE/.
Do przewodu ochronnego PE pazyl¢ metalowe cgsci przewodzce
takie, jak: obudowy metalowe tablic, egtéw, uradzea, kotki ochronne
gnhiazd normalnie niedyce pod nagiciem.

Jako ochrerpodstawow od poraen ( przed dotykiem bezgrednim )
przygto izolowanie cgsci czynnych /izolacja podstawowa-robocza/,
ktére odnosisgtéwnie do wytworcow oraz stosowanie obudow /oston
0 stopniu ochrony co najmniej IP20 i4P4
Do uzupetnienia ochrony podstawowe] othjen przyjeto stosowanie w
instalacji wygcznikow r&nicowo-padowych Fl o pgdzie r&nicowym
wyhcznika | <30 mA, ktére wydczap czes¢ instalacji przy zwarciu
cesci bedacej pod nagiciem fazowym z o&cia przewodzca dostpm.

Jako ochrerdodatkow od poraen ( przed dotykiem pwednim )
przygto szybkie samoczynne wgzenie zasilania i stosowanie
odbiornikéw magych 1l klag ochronndci. Szybkie wyhczenie
zasilania zrealizowano przez zastosogvaabezpieczeprzetzeniowych
/nadprdowych/, takich jak wyczniki instalacyjne.

Uzupetnieniem ochrony zapewndaj szybkie wydczenie jest
zastosowanie w instalacji poten wyréwnawczych gtownych

I miejscowych mage na celu zmniejszenie lub wyeliminowanie
maliwosci wystepowania nagi¢c dotykowych mgdzy r&nymi
cesciami przewodzcymi w budynku.

3.11.Instalacja odgromowa.
Zgodnie z obowzujacymi wytycznymi normy PE-IEC 61024-1-1 budynki
uyteczndci publicznej objte s ochrora odgromowy podstawow.
Projektowany obiekt wyposa w instalacg odgromovy / piorunochrona/
odpowiadaga I-mu poziomowi ochrony.




W skiad instalacji piorunochronnej wckad

- zwody poziome - ktére nafevykona drutem stalowym ocynkowanym
FeZn 8 mm poprowadzonym na uchwytach egstvych
wzdtlkrawedzi dachu,

- przewody odprowadzeg¢ - wykonane z drutu stalowego ocynkowane:
FeZm 8 mm prowadzonego w rurce PCV pod waestw
elewacji,

- zicza kontrolne ozn. od ZK1 do ZK4, instalowane womaikach
projektowanego bikly,

- przewody uziemtgge - wykonane z bednarki stalowej ocynkowanej
FeZn 25x4 mm

- uziomu otokowego - wykonanego zriza#li stalowej ocynkowane]
FeZn 25x4 mmgmzionego z uktadem uziomowym masztow

swietleniowych.

Kominki wentylacyjne, opierzenia, ryninpne elementy metalowe
padczyc ze zwodami poziomymi w sposoéb trwaly za pomplaczy
srubowych. Zwody poziome pagdzy¢ z przewodami odprowadzaymi
i dalej - za pomaazitacz kontrolnych / zaciskéw probierczych / - z
przewodami uziemiggymi i samym uziomem.

Przewody odprowadazeg instalowa w rurkach instalacyjnych
wykonanych z PCV pod projektowamarstwg elewacyjm budynku.
Padczenie przewodow uziemiggych wykonanych z bednarki
ocynkowanej FeZn 25 x 4 mm uziomem otoko naley wykona
przez spawanie. Wszystkiegqoaenia zabezpiecéyrzed koroz.

3.12.Uwagi kaicowe.

1. Cat&t robot elektrycznych i teletechnicznych nglevykona zgodnie
z obowazujacymi przepisami PBUE, normami PN-E, PN-16Gz
~Warunkami technicznymi wykonaniadbioru robét budowlanych
— Instalacje elektryczne”

2. W czasie wykonywania prac stosowasady BHP zapewnigje
bezpiecastwo 0so6b i ochraamienia.

3. Wszystkie ugdzenia i ospra stosowany do budowy instalacji
powinien posiad@dpowiednie dopuszczenia i atesty do stosowania
w budownictwie.

4. Prace mor#awe powierzy osobom majcym uprawnienia do
prowadzenia tego typu robot.

5. Po zakmzeniu prac mong@wych, przed oddaniem wytkowanie
wykonapomiary elektryczne, z ktorych spadzic protokoty.

Wyniki pomiaréw dostarazytascicielowi obiektu.

6. Urzdzenia montowai uruchamié zgodnie z instrukcjami

dostarczonymi przez producenta.



7. Po wykonaniu instalacji najesporadzi¢ dokumentagj
powykonaw@z

8. Do wykonania instalacji wg niniejspagpracowania naky uzy¢
materiatéw zgodnych z dokumentdeh réwnowanych o nie gorszych
parametrach technicznych.
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OBLICZENIA TECHNICZNE

1. Ogblne dane elektryczne:

* przykhcze do budynku - z istnigego zhcza kablowego ZK-2
ee kablem nn 0,4 kV typu YKY5 x 25 mm,

* uktad wewnrtrzny sieci elektrycznej TN-S,

* napkcie sieci zasilajcej 3 x 230/400 V, f =50 Hz,

* moc przyhczeniowa obiektu sportowege = 40,0 kW.

2. Dobor zabezpiecae

Pid szczytowy dla catego projektowanego kompleksutspa@go
wynosid(1g):

34.500
BI = = 5&
73,x 400 x 0,93

Dobrano zabezpieczenie przedlicznikowdaezu kablowym ZKP-1/1
typu wydcznik instalacyjny nadpdowy 1-biegunowy np. 3 x MC163A
C-63 A oraz jako zabezpieczenie gidwnéladka topikowa 3 x WTN —
gL/gG 80 A zgodnie z warunkami puggenia wydanymi przez ENEA
Operator Sp. z 0. o.

3. Dobor wewretrznej linii zasilaj acej /wlz/:

Dla projektowanego zasilania rozdzigyreaplecza TE zgodnie
z PN-91/E-05009/43 przy koordynacjieatieczé i doborze
przekrojow kabli mugdy¢ spetnione warunki:

skl <12
2E1,45X|z

gdzie:
s F prad obliczeniowy (roboczy) obwodu,
n b prad znamionowy urgdzenia zabezpieczgego,
z F prad obchzalncici pradowej diugotrwatej kabla,
- } prad zadziatania uegdzenia zabezpieczgego

Sprawdzenie warunkéw doboru zabezpiecze

do zasilania rozdzielnicy TE dobrardkabel nn typu YK¥0 5 x 25 mrf
utgony w ziemi.



dla kabla YKX6 5 x 25 mrA 1=145A

53,6sA63 A< 145 A - warunek spetniony

Dla wktadki topikowej WTN - gL/gG 63 wartas¢ pradu |, powodujca
zadziatanie wkiadki bezpiecznika instginego wynosi,l= 1,6 x 63 A,
zatem

100,85A1,45 x 145 A
100,8sA210 A - warunek spetniony

5. Obliczenie spadkéw nagicia:

- spadek nagia od zhcza kablowego ZKP-1/1 do tablicy TE
/ kabel YK¥o 5 x 25 mrfi/ - obw. 3-fazowy

100 x P x| 100 x 34.500 x 11
A U= = = 0,19%

YxSxU 51 x 25 x 400 x 400

- spadek nagia od rozdzielnicy TE do gniazda wtyczkowego
230V, 50 Hz najdalej oddalonego /wmpgszczeniu nr 2 — umywalnia/
/ przewéd YDYo 3 x 2,5 mrfi/ - obw. 1-fazowy

2 x 100 x 1500 x 30
A~ U= = 1,33 %
51 x2,5x230 x 230

Spetniony jest warunek U Ugop = 2 %, przekrdj przewodoéw

widciwy.
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